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Οι υπόγειες κατασκευές αποτελούν τα σημεία εκείνα, τα οποία επηρεάζονται 
στο μέγιστο από την επίδραση του νερού και της υγρασίας. Η στεγανοποίησή τους 
αποτελεί απαραίτητη προϋπόθεση για τη διασφάλιση της λειτουργίας τους, 
των απαιτούμενων συνθηκών υγιεινής και της συντήρησης των δομικών τους στοιχείων.
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Το υπόγειο τμήμα ενός κτιρίου οφείλει να σχε-
διάζεται με τέτοιο τρόπο, που να προστατεύει
την κατασκευή από το εξωτερικό περιβάλλον
και να εξασφαλίζει τη διαμόρφωση ενός ελεγ-
χόμενου εσωτερικού περιβάλλοντος. Η άμεση
και έμμεση επίδραση του νερού στους υπόγει-
ους χώρους δημιουργεί ποικίλα προβλήματα.
Το νερό μπορεί να εισέλθει μέσω κατασκευα-
στικών αρμών ή ρωγμών. Επίσης το φαινόμενο
της συμπύκνωσης των υδρατμών, το οποίο δη-
μιουργείται και εκδηλώνεται εσωτερικά, αποτε-
λεί σύνηθες φαινόμενο, που παρουσιάζεται ιδι-
αίτερα κατά τους ψυχρότερους μήνες. Η αντι-
μετώπισή του συνίσταται κυρίως στη θερμομό-
νωση των δομικών στοιχείων. Παράλληλα, πα-
ρουσιάζεται και το φαινόμενο της διάχυσης
των υδρατμών μέσα από τους πόρους των υλι-
κών λόγω των διαφορετικών πιέσεων που α-
σκούν οι υδρατμοί στις όψεις του δομικού
στοιχείου.
Επίσης, σε κάθε είδους κτίριο, το σημείο μετά-
βασης από την υπέργεια στην υπόγεια κατα-
σκευή απαιτεί προσεκτικό σχεδιασμό. Η βέλτι-
στη απομάκρυνση του νερού, το οποίο συγκε-
ντρώνεται στην επιφάνεια του εδάφους περιμε-
τρικά της κατασκευής, επιτυγχάνεται προσδί-
δοντας την κατάλληλη κλίση στο έδαφος, που
περιβάλλει το κτίριο.
Η κατασκευή του υπογείου και η στεγανοποίησή
του εξαρτώνται από τις εκάστοτε συνθήκες και
τον τρόπο επίδρασης του νερού. 
Λαμβάνοντας υπόψη τα χαρακτηριστικά του υ-
πεδάφους, τον υπόγειο υδροφόρο ορίζοντα, τις

υδροστατικές πιέσεις και τις φορτίσεις που πρό-
κειται να δεχθεί η κατασκευή, το κλίμα της περιο-
χής, τη χρήση του κτιρίου κτλ. αποφασίζεται η
μέθοδος και τα υλικά στεγανοποίησης, καθώς
και η εσωτερική ή εξωτερική εφαρμογή της. 

Υλικά στεγανοποίησης
Οι υπόγειες κατασκευές υφίστανται εντονότερα

την επίδραση του νερού και την υδροστατική πίε-
ση του υδροφόρου ορίζοντα. Τα υλικά στεγανο-
ποίησης που χρησιμοποιούνται στις υπόγειες κα-
τασκευές είναι κατάλληλα για να αντεπεξέλθουν
στις ιδιαίτερες συνθήκες που επικρατούν. 
Διακρίνονται σε τσιμεντοκονιάματα, επαλειφό-
μενα μείγματα, μεμβράνες και συστήματα με
άργιλο.
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Τα στεγανοποιητικά τσιμεντοκονιάματα ε-
φαρμόζονται στην εσωτερική ή εξωτερική πλευ-
ρά των κατακόρυφων στοιχείων, καθώς και στα
δάπεδα των υπογείων. Ωστόσο, δεν ενδείκνυ-
νται για κατασκευές που υπόκεινται σε αρνητικές
πιέσεις, όταν η υδροστατική πίεση από τον υ-
δροφόρο ορίζοντα είναι υψηλή. Η αντοχή τους
σε αρνητικές πιέσεις εξαρτάται έως ένα βαθμό
από την κατανάλωση ανά τετραγωνικό μέτρο
που χρησιμοποιείται. 
Στα πλεονεκτήματά τους προσμετράται η ικανό-
τητά τους να ενισχύουν την επιφανειακή αντοχή
του σκυροδέματος και να καλύπτουν λεπτές
ρωγμές. Ωστόσο, λόγω της ανελαστικότητάς
τους δεν παραλαμβάνουν τις τάσεις από ενδε-
χόμενες μικρομετακινήσεις του υπόβαθρου.
Διακρίνονται δύο κύριοι τύποι τσιμεντοκονιαμά-
των, ανάλογα με τα πρόσμεικτα που περιέχουν: 
• τα επιχρίσματα με μεταλλικά αδρανή περιέ-

χουν ρινίσματα σιδήρου, τα οποία, όταν ανα-
μειχθούν με το νερό, διαβρώνονται και διο-
γκώνονται, με αποτέλεσμα να εισχωρούν
στους πόρους του υπόβαθρου και να τους
σφραγίζουν. 

• τα επιχρίσματα με στεγανοποιητικά πρόσμει-
κτα στερεάς ή υγρής μορφής έχουν την ιδιό-
τητα να αδιαβροχοποιούν τους πόρους του υ-
πόβαθρου κατά την αλληλεπίδρασή τους με
τα δομικά στοιχεία. Η εφαρμογή των στεγα-
νοποιητικών τσιμεντοκονιαμάτων πραγματο-
ποιείται σε υγρό υπόβαθρο, με βούρτσα, μυ-
στρί ή ψεκασμό. Συχνά τα τσιμεντοκονιάματα
οπλίζονται με λεπτό μεταλλικό ή πλαστικό
πλέγμα, το οποίο εξασφαλίζει τη βέλτιστη εν-
σωμάτωσή τους στο υπόβαθρο.

Τα επαλειφόμενα μείγματα στεγανοποίη-

σης αποτελούνται από ουρεθάνες, ελαστικά,
πλαστικά, βινυλικά, ασφαλτικά υλικά ή συνδυα-
σμούς τους μέσα σε κατάλληλους διαλύτες.
Χαρακτηριστικό γνώρισμα των στεγανοποιη-
τικών επαλείψεων αποτελεί η δημιουργία ολό-
σωμου υμένα με υψηλή ελαστικότητα, η οποία
επιτρέπει την προσαρμογή του στις μικρομε-
τακινήσεις του υπόβαθρου. Ωστόσο, ο υμέ-
νας δεν έχει τη δυνατότητα να σφραγίζει εν-
δεχόμενες ρωγμές. Επαλειφόμενα μείγματα
νεοπρενίου και ελαστομερών χρησιμοποιού-
νται για τη στεγανοποίηση ευαίσθητων σημεί-
ων, που προκύπτουν από ανοίγματα διέλευ-
σης σωληνώσεων και ηλεκτρομηχανολογικών
εγκαταστάσεων.
Η επάλειψη των υλικών πραγματοποιείται με
βούρτσα ή ψεκασμό στην εξωτερική επιφάνεια
των υπόγειων τοίχων. Πριν από την εφαρμογή
τους, οι επιφάνειες οφείλουν να είναι καθαρές
και ξηρές. Σημαντικός παράγοντας για τη λει-
τουργικότητα των υλικών αποτελεί η επιμελημέ-
νη κάλυψη των επιφανειών στο κατάλληλο πά-
χος. Ορισμένες επαλείψεις με βάση ασφαλτικά
και ελαστικά υλικά εφαρμόζονται με θερμική δια-
δικασία, εξασφαλίζοντας τη δημιουργία υμένα
μεγαλύτερου πάχους και αντοχής. Τέλος, τα α-
σφαλτικά υλικά που χρησιμοποιούνται σε μορφή
ασφαλτοκονιαμάτων εφαρμόζονται με το μυ-
στρί σε παχιά στρώση.
Οι στεγανοποιητικές μεμβράνες διατίθενται
σε διάφορους τύπους, κατασκευασμένους από
ποικιλία υλικών, όπως PVC, βουλκανισμένα ελα-
στικά, ασφαλτικά υλικά και μπεντονίτες. Σε αντί-
θεση με τα στεγανοποιητικά τσιμεντοκονιάματα,
οι μεμβράνες εφαρμόζονται αποκλειστικά στην
εξωτερική πλευρά των τοίχων. Πρόκειται για συ-
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1, 2
Eπικόλληση αυτοκόλλητης
στεγανοποιητικής μεμβράνης 
μετά από την προετοιμασία 
του υπόβαθρου με κατάλληλο αστάρι.
3 
Εφαρμογή επαλειφόμενου μείγματος
στεγανοποίησης στην εξωτερική επιφάνεια
υπόγειου τοίχου με ψεκασμό.
Πριν από την εφαρμογή τους 
οι επιφάνειες οφείλουν να είναι καθαρές 
και ξηρές.
4
Η εξωτερική στεγανοποίηση 
δομικού στοιχείου σε επαφή
με το έδαφος.
5
Εξωτερική στεγανοποίηση υπογείου 
και θεμελίων. Όταν παρουσιάζεται 
η ανάγκη απομάκρυνσης του νερού, 
το οποίο προέρχεται από τον υπόγειο
υδροφόρο ορίζοντα, κατασκευάζεται
κατάλληλο σύστημα αποστράγγισης.
6
Εξωτερική στεγανοποίηση τοιχοποιίας 
και εσωτερική στεγανοποίηση πλάκας
ισογείου που πατά επάνω στο έδαφος.
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στήματα που παρέχουν πολυετή στεγανοποίηση
και προστασία έναντι υδροστατικής πίεσης. Επι-
πλέον, αντιμετωπίζουν το ενδεχόμενο ρηγμάτω-
σης του υποστρώματος. 
Το υπόβαθρο εφαρμογής των μεμβρανών οφεί-
λει να είναι λείο και ξηρό. Προηγείται η εφαρμο-
γή ασταριού στο υπόβαθρο και ακολουθεί η επι-
κόλληση των μεμβρανών με συμβατή κόλλα. Στο
εμπόριο διατίθενται και μεμβράνες με αυτοκόλ-
λητη πίσω όψη, καθώς και ασφαλτικές μεμβρά-
νες σε πολλαπλά φύλλα, οι οποίες επικολλώνται
στο υπόβαθρο με θερμική διαδικασία. Οι τελευ-
ταίες χαρακτηρίζονται από μεγάλο ίδιο βάρος,
το οποίο επιβάλλει τη μηχανική τους στήριξη, ε-
φόσον εφαρμόζονται σε κατακόρυφες επιφά-
νειες. Σημεία ιδιαίτερης προσοχής κατά την ε-
φαρμογή των μεμβρανών αποτελούν οι αρμοί
μεταξύ των διαδοχικών φύλλων, τα οποία αλλη-
λεπικαλύπτονται και στεγανοποιούνται εξωτερι-
κά με ειδικό στεγανοποιητή. Επίσης οι μεμβρά-
νες πρέπει να προστατεύονται κατά τη διάρκεια
άλλων εργασιών, καθώς διατρέχουν κίνδυνο
τραυματισμού, ο οποίος θα οδηγήσει σε αστο-
χία της στεγανοποίησης.
Οι φυσικές άργιλοι ή μπεντονίτες στεγανο-
ποιούν τις επιφάνειες λόγω της ιδιότητας τους
να διογκώνονται κατά την επαφή τους με το νε-
ρό. Διατίθενται σε μορφή κόκκων, οι οποίοι ψε-
κάζονται σε υπόβαθρο περασμένο με ειδική
κόλλα, καθώς και σε σύνθετα προϊόντα με τη
μορφή πετασμάτων ή φύλλων, τα οποία στερεώ-
νονται μηχανικά στο υπόβαθρο. Η εφαρμογή
των συστημάτων με άργιλο ακολουθείται από
την επιχωμάτωση, κατά την οποία αφήνεται ο
κατάλληλος χώρος για τη διόγκωση του υλικού
που ακολουθεί τη διαβροχή του.

Στεγανοποίηση τοίχων
Η στεγανοποίηση των τοίχων του υπογείου γί-
νεται είτε εσωτερικά είτε εξωτερικά. Η εσωτε-
ρική στεγανοποίηση, η επίτευξη της οποίας
κρίνεται δυσκολότερη λόγω των αρνητικών πιέ-
σεων που ενδεχομένως θα πρέπει να αντιμετω-
πιστούν, ελαχιστοποιεί την ανάγκη για στεγα-
νοποίηση των θεμελίων. 
Παρά ταύτα, δεν παρεμποδίζει την εμφάνιση α-
νιούσας υγρασίας στους τοίχους. Κατά κανόνα,
η εσωτερική στεγανοποίηση πραγματοποιείται
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Η εξωτερική στεγανοποίηση
εμποδίζει την άνοδο της υγρασίας
στο υπέργειο τμήμα των τοίχων,
τους οποίους διατηρεί στεγνούς,
εξασφαλίζοντας την προστασία
του οπλισμού από τη διάβρωση
και των δομικών υλικών 
από τον παγετό.
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1. Τοιχοποιία.
2. Στεγανοποίηση (ασφαλτικά φύλλα).
3. Πλάκες επίστρωσης.
4. Τσιμεντοκονίαμα.
5. Πλάκα σκυροδέματος.
6. Γεωύφασμα.
7. Λιθορριπή.
8. Θερμομονωτική στρώση που δεν

προσβάλλεται από την υγρασία.
9. Τσιμεντοκονίαμα.
10. Φέρον στοιχείο οπλισμένου

σκυροδέματος.

1. Θερμομονωτική στρώση που δεν
προσβάλλεται από την υγρασία.

2. Στεγανοποιητική στρώση.
3. Φέρον στοιχείο οπλισμένου

σκυροδέματος.
4. Λιθορριπή.
5. Αγωγός αποστράγγισης.
6. Φύλλο πολυαιθυλενίου.
7. Ελαφρώς οπλισμένο σκυρόδεμα.
8. Στεγανοποίηση (ασφαλτικά φύλλα).
9. Πλάκα σκυροδέματος.
10. Θερμομονωτική στρώση.
11. Φύλλο πολυαιθυλενίου.
12. Εξισωτική στρώση.
13. Ακρυλική κόλλα.
14. Τελική επίστρωση.

1. Στεγανοποίηση.
2. Προστατευτική στρώση στεγανοποίησης.
3. Πλάκα από οπλισμένο σκυρόδεμα.
4. Εξισωτική στρώση.
5. Στεγανοποιητικά φύλλα.
6. Θερμομονωτική στρώση.
7. Γαρμπιλόδεμα ελαφρώς οπλισμένο.
8. Τσιμεντοκονίαμα συγκόλλησης.
9. Τελική επίστρωση.
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με τη χρήση τσιμεντοκονιαμάτων. Σε πολλές πε-
ριπτώσεις επιλέγονται τσιμεντοκονιάματα με
κρυσταλλοποιητικές ιδιότητες, τα οποία διεισδύ-
ουν σε σημαντικό βάθος στο σκυρόδεμα και
φράσσουν τους πόρους του αποτελεσματικότε-
ρα. Σε περιπτώσεις κατά τις οποίες η εισροή του
νερού από διάφορα σημεία είναι σημαντική,
πραγματοποιείται προστεγανοποίηση, η οποία
συνίσταται συνήθως στη χρήση ενός κονιάμα-
τος ακαριαίας πήξης για τη σφράγιση των σημεί-
ων εισροής. Εφόσον η στάθμη του υδροφόρου
ορίζοντα είναι σημαντικά υψηλή, λαμβάνονται
μέτρα για τον υποβιβασμό της ή για την παροχέ-
τευση του εισρέοντος νερού.
Η εξωτερική στεγανοποίηση εμποδίζει την ά-
νοδο της υγρασίας στο υπέργειο τμήμα των τοί-
χων, τους οποίους διατηρεί στεγνούς, εξασφαλί-
ζοντας την προστασία του οπλισμού από τη διά-
βρωση και των δομικών υλικών από τον παγετό.
Εφαρμόζεται κατά κανόνα στο στάδιο της κατα-
σκευής ενός κτιρίου και εφόσον έχει ολοκληρω-
θεί η ωρίμαση του σκυροδέματος. Σε υφιστάμε-
να κτίρια, η εφαρμογή της εξωτερικής στεγανο-
ποίησης προϋποθέτει περιμετρική εκσκαφή για
την αποκάλυψη του υπόγειου τοίχου. Πριν από
την επιχωμάτωση, η εξωτερική στεγανοποιητική
στρώση των τοίχων επενδύεται με προστατευτι-
κή στρώση, προκειμένου να μην πληγωθεί η στε-
γανοποιητική στρώση.
Σε υπόγειους χώρους που υπόκεινται σε υψη-
λές υδροστατικές πιέσεις από τον υδροφόρο

1
Η στεγανοποιητική στρώση
των τοιχωμάτων υπογείου προστατεύεται
από τραυματισμούς, που μπορεί
να προκαλέσουν οι επιχωματώσεις, 
με πλάκες θερμομονωτικού υλικού, 
που προφανώς προσφέρει ταυτόχρονα 
και θερμομονωτική προστασία.
2
Tαυτόχρονη στεγανοποίηση 
και θερμομόνωση υπογείου 
σε κατοικήσιμους χώρους.
3, 4, 5
Η στερέωση του αποστραγγιστικού φύλλου
πραγματοποιείται με βύσματα ή καρφιά 
και ροδέλες, οι οπές των οποίων
προστατεύονται επίσης με στεγανοποίηση.
6
Επένδυση εξωτερικής στεγανοποιητικής
στρώσης των τοίχων με προστατευτική
στρώση από κατάλληλο υλικό πριν 
από την εφαρμογή της επιχωμάτωσης.
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1. Tοιχίο σκυροδέματος.
2. Στεγανοποιητικό ασφαλτικό φύλλο.
3. Θερμομόνωση.
4. Γεωύφασμα.
5. Αποστραγγιστικός αγωγός.

1. Tοιχίο σκυροδέματος.
2. Πλακίδια.
3. Tσιμεντοκονίαμα.
4. Γαρμπιλόδεμα.
5. Πλάκα σκυροδέματος.
6. Θερμομονωτική στρώση.
7. Στεγανοποίηση.
8. Σκυρόδεμα καθαριότητας.
9. Φύλλο πολυαιθυλενίου.
10. Χώμα.
11. Σκυρόδεμα καθαριότητας.
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ορίζοντα, η στεγανοποίηση εξασφαλίζεται ιδανι-
κά με τη χρήση μεμβρανών σε συνεργασία με
την επάλειψη υλικών στεγανοποίησης. Παράλ-
ληλα, για την απομάκρυνση του νερού, το οποίο
προέρχεται από τον υπόγειο υδροφόρο ορίζο-
ντα κατασκευάζεται ένα κατάλληλο σύστημα α-
ποστράγγισης. Η κατασκευή του συστήματος
συνίσταται στη διαμόρφωση στρώσεων με χαλί-
κια δίπλα στα θεμέλια και στην τοποθέτηση σω-
λήνων εντός των στρώσεων. Κατά κανόνα χρη-
σιμοποιούνται σωλήνες από PVC, η άνω πλευρά
των οποίων είναι διάτρητη και προστατεύεται α-
πό γεωύφασμα για την αποτροπή εισόδου του
χώματος. Οι σωλήνες τοποθετούνται υπό κα-
τάλληλη κλίση (0,5 - 1,0%), εξασφαλίζοντας τη
μεταφορά του νερού σε σύστημα αποχέτευσης
ομβρίων ή σε χώρους άντλησης και διοχέτευσης
σε δεξαμενές. Για την απομάκρυνση του νερού
που προέρχεται από τον υπόγειο υδροφόρο ο-
ρίζοντα και διοχετεύεται σε σύστημα απορροής
γίνεται συχνά επένδυση των κατακόρυφων υπό-
γειων επιφανειών με ειδικά αποστραγγιστικά
φύλλα. Τα συνθετικά φύλλα διαθέτουν μικρές ο-
πές για τη συγκέντρωση του νερού στο εσωτερι-
κό τους και την ακόλουθη μεταφορά του στη βά-
ση τους. Η εξωτερική, διάτρητη πλευρά των φύλ-
λων προστατεύεται από γεωύφασμα για την α-
ποτροπή εισόδου του χώματος. Η εσωτερική
τους πλευρά, η οποία εφάπτεται στον τοίχο, ε-
πενδύεται συχνά με στεγανοποιητικό μανδύα.

Στεγανοποίηση αρμών
Οι αρμοί που σχηματίζονται μεταξύ οριζόντιων
και κατακόρυφων στοιχείων, μεταξύ τμημάτων
με διαφορετικές διατομές και σε θέσεις στις ο-
ποίες γίνεται διακοπή των εργασιών αποτελούν
ευαίσθητα σημεία της κατασκευής, που πρέπει
να προστατευθούν, προκειμένου να αποτραπεί
η διείσδυση του νερού. 
Η στεγανοποίησή τους εξασφαλίζεται με τη
χρήση ελαστικών ταινιών αρμών. Πρόκειται για
ελαστικά προκατασκευασμένα υλικά σύγχρονης
τεχνολογίας, τα οποία επιτυγχάνουν τη συγκρά-
τηση ή απομάκρυνση του νερού, παραλαμβάνο-
ντας συγχρόνως κάθε είδους μετακίνηση. 

Είδη ταινιών αρμών
Παράγονται κυρίως με εξέλαση υψηλής πυκνό-
τητας πολυβινυλοχλωριδίου (PVC), το οποίο
προσδίδει στα υλικά άριστη ελαστικότητα και
διάρκεια ζωής. Ωστόσο, οι ταινίες από PVC πα-
ρουσιάζουν ιδιαίτερα αυξημένη δυσκολία εφαρ-
μογής. Γι’ αυτό το λόγο, για τη στεγανοποίηση
κατασκευαστικών αρμών υπογείων επιλέγονται
συνήθως ταινίες από μπεντονίτη, οι οποίες είναι
αυτοσφραγιζόμενες. 
Ωστόσο, η παρατεταμένη έκθεση των μπεντονι-
τικών ταινιών σε όμβρια ή υπόγεια νερά μπορεί
να προκαλέσει την καταστροφή τους. Επίσης
δεν προσφέρονται για χρήση σε αρμούς δια-
στολής. Στο εμπόριο διατίθενται και ταινίες κα-
τασκευασμένες από άλλα υλικά, όπως νεοπρένιο
και καουτσούκ. Γενικά, οι ταινίες διατίθενται σε
μορφή εύκαμπτων λωρίδων, σε ποικιλία διαστά-
σεων. Από το σύνολο των διατιθέμενων τύπων,
τα πλέον δημοφιλή είναι όσα φέρουν νευρώσεις
και έχουν ενισχυμένα πτερύγια για καλύτερη α-
γκύρωση στο σκυρόδεμα.

Τοποθέτηση ταινιών αρμών 
Η τοποθέτηση τους γίνεται είτε εσωτερικά, μέσα
στη μάζα του σκυροδέματος είτε εξωτερικά.
Στην πρώτη περίπτωση, η οποία είναι και η συνη-
θέστερη, κυρίως σε εφαρμογές συγκράτησης
νερού, οι ταινίες υποστηρίζονται και από τις δύο
πλευρές του. Στη δεύτερη περίπτωση, η οποία ε-
φαρμόζεται κυρίως σε πλάκες σκυροδέματος, οι
ταινίες δέχονται υδροστατική πίεση μόνο από
την πλευρά τοποθέτησης. Tα υλικά των ταινιών
αρμών επιλέγονται βάσει του είδους των αρμών.
Συγκεκριμένα: 
• Σε αρμούς διαστολής εφαρμόζονται ρα-

βδωτά υλικά, τα οποία φέρουν βολβό στο κέ-
ντρο τους για την ανάληψη πλευρικών, εγκάρ-
σιων ή διατμητικών μετακινήσεων. 

• Σε κατασκευαστικούς αρμούς, στους ο-
ποίους εκδηλώνονται μικρές πλευρικές κινή-
σεις, εφαρμόζονται ραβδωτά υλικά χωρίς
βολβό. 

• Σε αρμούς με περιορισμένες πλευρικές κι-
νήσεις εφαρμόζονται υλικά τύπου αλτήρα με
βολβούς στα άκρα τους.
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Για την αποφυγή εμφάνισης 
της ανιούσας υγρασίας, 
στο στάδιο της κατασκευής,
εξασφαλίζεται η κατάλληλη
προστασία των οριζόντιων
επιφανειών που εδράζονται 
στο έδαφος.
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1
Ενδεικτικοί τύποι 
στεγανοποιητικών ταινιών αρμών 
με νευρώσεις, βολβό ή επίπεδοι.
2
Αδιαβροχοποίηση προσβεβλημένου 
από την υγρασία τοίχου με έγχυση
στεγανοποιητικών ρητινών 
στο εσωτερικό του.

Ιδιαίτερη προσοχή απαιτείται κατά την ένωση
των λωρίδων μεταξύ τους, η οποία επιτυγχάνεται
με θερμοσυγκόλληση. Επίσης, στο εμπόριο δια-
τίθενται ειδικά τεμάχια συνένωσης.

Ανιούσα υγρασία
Η εμφάνιση ανιούσας υγρασίας στα δάπεδα και
τους τοίχους των υπογείων αποτελεί σύνηθες
φαινόμενο, το οποίο οφείλεται στην κατακόρυ-
φη άνοδο της υγρασίας του υπεδάφους μέσω
των τριχοειδών πόρων των δομικών υλικών. Συ-
νήθη συμπτώματα της ανιούσας υγρασίας απο-
τελούν η εμφάνιση αλάτων και υγρασίας, τα
φουσκώματα και οι αποκολλήσεις επιχρισμάτων
και βαφών και η ανάπτυξη μούχλας. Ωστόσο, η
αναγνώριση του φαινομένου είναι δύσκολη, κα-
θώς συγχέεται συχνά με περιπτώσεις εισροής
νερού ή και συμπύκνωσης. Η αντιμετώπιση του
φαινομένου σε υφιστάμενες κατασκευές συνί-
σταται είτε στη δημιουργία επάλληλων εγκοπών
κατά μήκος της βάσης του τοίχου και στην εν-
σωμάτωση σε αυτές στεγανοποιητικών ταινιών
είτε στην αδιαβροχοποίηση του τοίχου με έγχυ-
ση στεγανοποιητικών ρητινών στο εσωτερικό
του. Η επιτυχία της έγχυσης εξαρτάται σε μεγά-
λο βαθμό από το υλικό της τοιχοποιίας. Ιδανι-
κός θεωρείται ο συνδυασμός συμπαγούς τού-
βλου με ισχυρό τσιμεντοκονίαμα. Αντίθετα, σε
τοιχοποιίες από φυσική πέτρα με ισχνό αρμο-
λόγημα η μέθοδος είναι αναξιόπιστη. Για την α-
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ποφυγή εμφάνισης της ανιούσας υγρασίας στο
στάδιο κατασκευής εξασφαλίζεται η κατάλληλη
προστασία των οριζόντιων επιφανειών που ε-
δράζονται στο έδαφος.
Η φάση της θεμελίωσης περιλαμβάνει τη δια-
μόρφωση στρώσης από αποστραγγιστικό υλικό
κάτω από τα πέλματα. Παράλληλα, εφαρμόζεται
στεγανοποιητικό υλικό στην κάτω επιφάνεια των
πελμάτων. Η διαμόρφωση των πλακών των ι-
σογείων, οι οποίες εφάπτονται στο έδαφος, πε-
ριλαμβάνει την κατασκευή σταθερού υπόβα-
θρου, το οποίο στεγανοποιείται αφού εξομα-
λυνθεί. Η στεγανοποίησή του μπορεί να πραγ-
ματοποιηθεί με τη χρήση ασφαλτικών φύλλων ή
με την εφαρμογή επάλληλων επαλείψεων. Συνι-
στάται η επιλογή των ασφαλτικών φύλλων, τα ο-
ποία κρίνονται πιο αποτελεσματικά αν και πα-
ρουσιάζουν υψηλότερο κόστος. Παράλληλα,
μπορεί να γίνει χρήση στεγανοποιητικών μάζας
σε όλα τα τσιμεντοκονιάματα.                             g
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